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Patenianspniehe. 

I. Zahnbehundlungsgerat zum Aushartcn von 
lotopolymensierburen Zahnbehandiungsmitleln mit 
einer UV-Strahlenquelle und eincm Lichtleiter /ur 
Ubenragung der Strahiung zum Behandlungsori. 
dadurch gekennzeichnet, daB die UV- 
Strahlenquelle (12) vom Einschaltzeitpunkt an im 
Bereich von 10 bis 30 Sekunden die zur Hartung 
benotigte Dosis abgibt, wobei am Ende der 
Bcstrahlungszeit die elelctrische Leistung der Sirah- 
lenquelle (12) gegeniiber dem Normalbetrieb das 
Vier- bis Siebenfache betragt. 

2. Behandlungsgerat nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Sirahlenquelle (12) nach 
einer halben Belriebszeit durch eine Kuhlvorrich- 
tung (16) kuhlbar ist. daB die Kuhlvorrichtung (16) in 
etwa nach Beendigung der Bestrahlung uber die 
zwei- bis dreifache Belriebszeit hinaus eingeschaltet 
ist und daB erst anschlieBend die Strahlenqucllc (12) 
crneut betriebsbereit isL 

3. Behandlungsgerat nach den Anspruchen I und 
2, dadurch gekennzeichnet, daB die Sirahlenquelle 
(12) mit einem sie umgebenden Reflektor (24). ein 
Ende des Lichtieiters (14), eine zur Abbildung der 
Strahlen in den Lichtleiter (14) notwendige Optik 
(18) und die Kuhlvorrichtung (16) in einem Gehause 
(32)angeordnetsind. 

4. Behandlungsgerat nach Anspruch 3, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Strahiung unter Ausschal- 
tung der Optik (18) dirckt in den Lichtleiter (14) 
abbildbarist. 

5. Behandlungsgerai nach einem der vorhergehen- 
den Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB der 
Lichtlciter(l4) ein Flussigkcitsliehtlchcr ist. 

b. Behandlungsgerat nach Anspruch 5. dadurch 
gekennzeichnet. daB zur Begrenzung der aus dem 
Fluss.gkeitslichtleiter (14) austretenden Strahlen in 
dem Wellenlangenbercich groBer gleich 320 nm 
Absorptions- und Transformationsmittel im Flussig- 
keitshchtleiter(14) vorgesehen sind. 

7. Behandlungsgerat nach Anspruch 5, dadurch 
gekennzeichnet, daB dem Lichtleiter (14) Filter odcr 
Transformationsmittel zur Erzeugung der im Wel- 
lenlangenbereich groBer gjcich 320 nm liegenden 
Strahiung vor- oder nachgeschaltet sind. 

8. Behandlungsgerat nach einem der vorhergehen- 
den Anspruche. dadurch gekennzeichnet. daB am 
freien Ende des Lichtieiters (14) ein abnehmbares 
und stenhsierbares AbschluBstuck (20) anbringbar ' 
ist. 

9. Behandlungsgerat nach Anspruch 8, dadurch 
gekennzeichnet, daB das AbschluBstuck (20) plan ist. 

10. Behandlungsgerat nach einem der vorhcrge- 
henden Anspruche. dadurch gekennzeichnet, daB am i 
freien Ende des Lichtieiters (14) ein Haltegriff (30) 
angeordnet ist. 

11. Behandlungsgerat nach einem der vorherge- 
henden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB am 
Gehause (20) ein AnschluB (22) zur Inbetriebnahme 
der Anordnung (10) vorgesehen ist. 

12: Behandlungsgerat nach Anspruch 11, dadurch 
gekennzeichnet. daB der AnschluB (22) als kreisfor- 
miger zum Beispiel mit einem Ellcnbogen einer 
Bedienungsperson zu betatigender Druckschaher 
ist. 

13. Behandlungsgerai nach Anspruch 11, dadurch 
gekennzeichnet, da3 der AnschluB (22) mit einem 



FuBschalter verbunden ist. 

14. Behandlungsgerat nach den Anspruchen 10 
und 1 1. dadurch gekennzeichnet, daB vom Haltegriff 
(30) erne Vcrbindung zum AnschluB (22) vorgesehen 

15. Behandlungsgerai nach einem der vorherge- 
henden Anspruche. dadurch gekennzeichnet, daB die 
Sirahlenquelle (12) mit dem Reflektor (24) eine 
Sleckeinheii(26)isL 

'» 16. Behandlungsgerat nach Anspruch 15, dadurch 

gekennzeichnet. daB die Steckeinneit (26) ein 
Einschub ist, der im Gehause (32) von auBen zu 
bedienen ist. 
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Die Erfindung beziehl sich auf ein Zahnbehandlungs- 
gerat zum Ausharten von fotopolymensierbaren Zahn- 
behandiungsmitleln mit einer UV-Strahlenquelle und 
einem Lichtleiter zur Ubenragung der Strahiung zum 
Behandlungsori. 

Es ist seit geraumer Zeit bekannt, fur Zahnversiege- 
lungen, -fullungen und -ersatz Materialien zu verwen- 

* den, die eine fotopolymerisierbare Zusammenselzung 
aufweisen. Bei den normalen Materialien muB der Arzt 
in kurzer Zeit diese anriihren und den Zahn damit 
benandeln. da die Aushartung sehr schnell erfoigt. Eine 
enlerhafte Fullung ist daher schwcrlich zu korrigieren. 

« Werden dagegen fotopolymerisierbare Materialien 
verwendet. .so bleibt dem Arzt geniigend Zeit. eine 
sorgfaltige Preparation am Zahn durchzufuhren. da die 
Aushartung erst durch die UV-Bestrahlung crfolgt. 
Es sind UV-Bestrahlungsgerale zur Zahnbehandlung 

• bekannt. bci denen faseroptischc Leiter zur Ubenra- 
gung cmer gewunschten UV-Strahlung ihre Vcrwen- 
dung ; finden (DE-OS 2107 929). Zur Erzeugung der 
UV-Strahlen wird eine in einem Gehause vor einem 
Reflektor angcordnete Eniladungslampe benutzt, deren 

■ Funktionsweise der eines normalen medizinischen 
Bestrahlungsgerates entspricht. welches eine Anwarm- 
phase von ca. 3 bis 5 Minuten aufweist. Damit die in 
dieser Zeitdaucr erzeugtc Strahiung liber den Lichtlei- 
ter nicht an den Behandlungsori gelangi. sind an dem 
> dem Bestrahlungson zugewandten Ende des Lichtiei- 
ters Filter in den Strahlengang cinschaltbar. die die 
UV-Strahlung absorbiercn. 

In der DE-OS 22 01 308 wird ein Bcstrahlungsgerat 
besehr.cben, welches als Handlampe mil gekrummtem 
| Lichtlciterstab ausgebildet ist und ein pistolenfdrmiges 
Gehause aufweist. Wahrend der UV-Strahlenbehand- 
lung muB das Gerai in der Hand gehallen und zum 
Appiizieren der Strahlen auf die zu behandelnden 
Hachen von Hand gefuhrt werden. 

Durch Sicht und GrdOe bedingt ist die Handhabbar- 
ke.l eines soichen Cerates schwierig, so daB die Gefahr 
besteht. daB Partien bestrahlt werden, die keiner 
UV-Strahlung ausgesetzt werden sollten, da moglicher- 
we.se Verbrennungen von Gewebeleilen im Mund des 
Patientenauftreten. 

Auch ist ein BeslrahJungsgerat bekannt. bei dem die 
Ubenragung der elektromagnetischen Wellen uber 
einen Fluss.gkeitslichtleiter erfoigt. der Absorptionsmit- 
tel beinhaltet, urn nur Strahiung gewunschter Wellen- 
angen am Behandlungsori auftreten zu lassen. Als 
UV-Strahlenquelle wird ein Hochdruckbrenner benutzt 
der, urn Anlaufzeiten zu vermeiden. lortwahrend in 
Grundlasibeirieben und in einen sogenannten Impulsbe- 
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meb beim Ausharten von fotopolymensierbaren Zahn- 
schichten iimgeschahet wird. bei dem drr Strahler 
kurzzeuig uberlastct wird. Dicsc Bctricbsweise bedingt 
durch die standige Leistungsaufnahme des Brenners in 
Grundlast eine unerwiinschte Warmeentwicklung 
Gleichzeitig wird durch die Funknonsweise die 
Lebensdauerder Brenner verkurzt. 

Es ist nun Aufgabe der Erfindung, eine UV-Bestrah- 
lungsanordnung der eingangs erwahnien Art verfugbar 
zu machen, die eine einfache Bestrahlung von zu 
hartenden Zahnfiillmaterialien ermogiicht. bei den der 
Brenner nur wahrend der Behandlungsdauer in Betrieb 
isl und trotzdem Bestrahlungszeiten wie bei der zuvor 
erwahnien Impulsmelhode ermogiicht. so daB der 
Brenner eines solchen Gerates im Vcrgleich zu den 
bekannten Geraten cine langere Lebensdauer aufweist 
und eine ubermaBige Warmeentwicklung vermieden 
wird. 

Die Aufgabe wird erfindungsgemaB dadurch gelost. 
daB die UV-Strahlenquelle vom Einschaltzeitpunkl an 
im Bereich von 1 0 bis 30 Sekunden die zur Hartung von 
folopoiymerisierbaren Zahnbehandlungsmittein beno- 
tigte Dosis abgibt, wobei am Ende der Beslrahlungszeit 
die elektrische Leistung der Strahlenquelle gegenuber 
dem Normalbetricb das Vier- bis Sicbenfache bctragt. 

Vorzugsweise betragt die Bestrahlungszeit 20 Sekun- 
den. 

Bei Verwenden der erfindungsgemaBen Slrahlungs- 
anordnung hatsich nun unerwarietcrwei.se gezeigtdaB 
neben den crwartetcn Vorteilen eine bessere Hartung 
der folopoiymerisierbaren Zahnfullmaterialien im Ver- 
gleich zu den Behandlungen nach der Impulsmelhode 
crfolgt. Ein moglicher Grund liegt darin. daB bei der 
Impulsmelhode durch die von Anfang an hohe 
Besirahlungsstarkc die auQere bestrahhe Schichi gleich 
gehartet wird und somil als Absorber fur die 
anschiieBend applizierte Strahlung wirkt. Dagcgen 
ermogiicht die von kleinen zu groBen Werten 
ansteigcnde Bcstrahlungsstarke mil Hilfe der erfin- 
dungsgemaBen Anordnung cin gleichmaBiges Aushar- 
ten des folopoiymerisierbaren Materials. 

Da der Brenner durch die Oberlastung kurzzeitig 
stark erwarmt wird, schaltet sich nach der halbcn 
Betnebszeit eine Kuhlvorrichtung. z. B. in Form eincs 
Ventilators ein und bleibt bis etwa uber das Zwei- bis 
Dreifache der Betriebszeit hinaus, also nach Bestrah- 
lungsende eingeschalteL Ersl anschiieBend kann der 
Brenner wieder gezundet werdea so daB ein Zerstoren 
durch zu schnell aufeinander erfolgende Oberlastungcn 
vermieden wird 

Die Strahlenquelle mit einer die Strahlung in den 
Lichtleiter. der vorzugsweise ein Russigkeitslichtleiter 
isl. abbildcnde Optik, und die Kuhlvorrichtung mit der 
elektrischen Schaltung sind in einem Cehause unterge- 
bracht. welches als Einschub in eine Konsole eingebaut 
werden kann. Dabci kann auch auf die Optik verzichtet 
wcrden, wenn die Slrahlung von der Strahlenquelle und 
dem sie umgebenden Reflektor direkt in den Lichtleiter 
abgebjldet wird. Damit bei unbcabsichtigccr Bestrah- 
lung von Gewebeteilen keine unerwunschie Erythem- 
bildung oder sogar Verbrennung auftriu, weist der 
f-iussigkcitslichtleiter Absorptionsmiitei auf. die die 
Strahlung unierhalb der Wellenlange 320 nm absorbie- 
rcn. oder die Strahlung wird durch ein zwischengeschal- 
tetes Filter auf Strahlung obcrhalb 320 nm begrenzt. 
Dem Lichtleiter konnen auch Filter vor- oder 
nachgeschaltet werden. urn Sirahlen unier 320 nm zu 
absorbieren bzw. diese in den Bereich groBer gleich 
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320 nm zu transformieren. 

Ein einfaches Har.dhaben des Lichtleiters wird durch 
einen in der Nahe der Lichtleiieraustrittsoffnung 
angeordneten Hakegriff ermogiicht. an dem eine 
Ausiosevorrichtung angebracht sein kann. durch die 
uber einen AnschiuB am Gerategehausc der Bestrah- 
lungsvorgang ausgelost wird. Die Ausiosevorrichtung 
am Haltegrtff kann durch Ausbildung des am Geratege- 
hause befindlichen Anschlusses in Form eines kreisrun- 
den Druckschalters ersetzi werden, der z. B. durch 
Druck eines Ellenbogens des Bedienungspersonals 
beiatigt wird. Zusatzlich dazu kann im elektrischen 
Stromkreis eine Verzogerungsschaltung vorgesehen 
werden, durch die der Bestrahlungsbeginn in einem 
gewunschten Umfang verzogert wird. Eine andere 
Moghchkeit der Inbetriebnahme der Anordnung be- 
steht darin. daB der AnschiuB am Gerat mit einem 
FuBschalter verbunden ist, der durch FuBdruck betatiet 
wird. 

Des weiteren zeichnet sich die erfindungsgemaBe 
Anordnung durch eine problemlose Wartungaus Durch 
die nur kurzzeitige Oberlastung des Brenners und die 
durch die Sicherheitsschaltung nicht unmittelbar himer- 
einander vorzunehmende Strahlungsabgabe wird ein 
unnotiger BrennerverschleiB vermieden. Solltedennoch 
der Brenner nicht mehr funktionstuchtig sein, so kann 
dieser aus dem Gerat einfach gelost und durch einen 
neuen erseizt werden. Der Brenner ist namlich mil dem 
ihn umgebenden Reflektor als Steckeinheit ausgebildet, 
die einem Einschub gleichkommt. 

Weitere Einzelheiien. Merkmale und Voneile der 
Erfmdung ergeben sich aus der folgenden Beschreibung 
der Zeichnung. Es zeigt 

Fig. 1 eine schematische Darsteliung einer Bestrah- 
lungsanordnung. 

F i g. 2 eine graphische Darsteliung der elektrischen 
Leistungsaufnahme pro Zeniimeter Bogenlange eines 
Brenners in der erfindungsgemaBen Anordnung im 
Vergleich zu einem in einem nach der Impulsmelhode 
betnebenen Gerat angeordnetem Brenner als Funktion 
der Bestrahlungszeit in willkurlichen Einheiten und 

Fig. 3 eine graphische Darsteliung der mil der 
erfindungsgemaBen Anordnung erzielten Harte von 
folopoiymerisierbaren Zahnschichien oder -teilen im 
Vergleich zu der durch ein Impulsgerai bei gJeicher 
Dosis erreichten Hane ais Funktion der Bestrahlungs- 
zeit in willkurlichen Einheiten. 

In Fig. 1 ist schematisch eine erfindungsgemaBe 
Be^trahlungsanordnung 10 mit einer UV-Strahlenquelle 
12 dargestellL Die Strahlenquelle 12 ist von einem 
Reflektor 24 umgeben. Die Strahlenquelle 12 und der 
Reflektor 24 siellen eine Steckeinheit 26 dar, die als 
Gehauseeinschub ausgebildet ist. Die Strahlenquelle 12 
ist entwedcr ein Quecksilber-Hochdruckbrenner oder 
em Brenner mit Zusatzen von Sn- oder Fe-Verbindun- 
gen, urn die Bestrahlungsstarke insbesondere im 
langwelligen U V- Bereich zu erhohen. 

Der Strahlenquelle 12 ist eine Optik 18 nachgeschal- 
tet, die die vom Reflektor 24 und direkt vom Brenner 12 
kommende Strahlung in einen vorzugsweise Russig- 
keitslichtleiter 14 n'.oildct. der Absorptions- und 
Transformationsflussigkeiien enthalt. urn am Bestrah- 
lungsort nur Strahlen im Wcllenlangenbereich groBer 
gleich 320 nm auftreffen zu lassen. Die Strahlung kann 
auch von der Strahlenquelle 12 und dem sie umgeben- 
den Reflektor 24 direkt in den Lichtleiter 14 abgebildet 
werden, so daB auf die Optik 18 verzichtet werden kann. 
Im Gehause 32 der Anordnung 10 befindet sich 
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auQerdem eine Kuhlvorrjchtung 16, z. B. in Form eines 
Ventilators zur Kuhlung des Brenners 12. Ein AnschluB 
22, der im Ausfuhrungsbeispiel nach Fig. 1 in Form 
eines kreisformigen Druckschaltcrs dargestellt tst, 
befindet sich an einer Gehauseseitenfront. Bei Betatigen 
des Druckschahers und damit des Anschlusses 22 wird 
die Strahlenquelle t2 in Betrieb gesetzt. Eine nicht 
dargestellte und fur den Durchschnittsfachmann be- 
kannte elektrische Schaltung ist zusatzlich im Gehausc 
22 vorhanden, um die Kuhlvorrichlung 16 nach der 
halben Betriebszeii des Brenners 12 einzuschalten und 
bis in etwa uber die zwei- bis dreifache Betriebszeii 
hinaus in Betrieb zu lassen. Erst nach Beendigung der 
Kiihiung ist das Gerat 10 wieder betriebsbereit. 

AuDerdem kann der AnschluB 22 mit einem nicht 
dargestellten Verzogerungsglied gekoppelt sein, um die 
Inbetriebnahmeder Anordnung 10 nach Betatigung des 
Druckschalters um eine gewOnschte Zeitspanne zu 
verzogern. 

Der AnschluB 22 kann jedoch auch mil einem nichl 
dargestellten FuBschalter oder einem an einem am 
freien Lichtleiterende befindiichen Hallegriff 30 zu 
betatigenden Schaher zur Infunktionsetzung der An- 
ordnung 10 kurzgeschlossen werden. 

Der Handgriff 30 ermoglicht gleichzeitig ein einfa- 
ches Handhaben des Flussigkeitslichtleiters 14. um die 
aus dem Lichtleiter 14 heraustretende Strahlung genau 
an einen gewunschten Bestrahlungsort auftreffen zu 
lassen. 

Das sich anschlieBende freie Ende des Lichtleitcrs ist 
auswechselbar, um sterilisiert zu werden. 

Der Flussigkeitslichtieiter 14 kann durch faserforrnige 
Lichtleiter ersetzt werden, wobei dann zusatzlich 
Fihereinrichtungen zwischen der Optik 18 und dem 
Lichtleiterende zur Absorption unerwunschter Wellen- 
langen vorgesehen sind. 

Um den Unterschied der von den Brennern 
aufgenommenen Leistungen pro Zentimcter Bogcnlan- 
ge zwischen der erfindungsgemaBen Anordnung und 
einer im Impulsbetrieb getatigten Anordnung, bei der 
der Brenner fortwahrend in Grundlast fahrt und nur bei 
der Behandlung eine erhohte Leistung aufnimmt. 



crkennbar zu mnchen, sind in Fig. 2 die von den 
entsprechenden F rennern aufgenommenen Leistungen 
pro Zentimeter Bogenlangc bei sonst gleichen Paramc- 
, tern in Abhangigkcil von der Bestrahlungszcit in 
A > willkiirlichen Einheiten dargestellt. Wic man dem /.m- 
erfindungsgemaBen Anordnung gehorenden punkticr- 
ten Kurvenverlauf eninimml, ist zu Bcginn der 
Betriebszeit die aufgenommene Leistung im Vcrgleich 
zur Impulsanordnung geringer. zum Bestrahlungsendc 
hi hin jedoch erheblich hohcr. Die kurze Anlaufzcit des 
Brenners in der erfindungsgemaGen Anordnung wird 
durch die auf das Vier- bis Siebcnfache gcstcigcnc 
elektrische Leistung am Endc der Bestrahlungszcit 
erreichl. 

Aus Fig.3 ist die Harte der fotopolymcrisierlcn 
Zahnschichten als Funktion der Bestrahlungszeitcn fur 
die gegenubergestellten Anordnungen aufgezeigl. Da- 
bei ist der Nullpunkt der Zeitskala untcrdruckt, die 
Harte in beliebigcn Einheiten dargestellt. 

2i) Es zeigt sich. daB nach einer bestimmten Bctricbs- 
also Bestrahlungszeit die mil der erfindungsgemaBen 
Anordnung erzielte Harte unerwarleterweise immer 
h6her ausfallt als die beim Impulsgerat, wenn in diesen 
zeitengleichen Dosen verabreicht werden. Damit wird 

2*> offenbar, daB. um gleiche Harten wie mil der 
erfindungsgemaBen Anordnung zu erzielen, bei Vcr- 
wenden eines lmpulsgerates hoherc Bestrahlungsdau- 
ern benotigt werden. Dadurch wird zusatzlich dcutlich, 
daB die Brenner in einer Anordnung gemaB der 

3«) Erfindung langere Lebensdauer als die in einem 
Impulsgerat aufweisen, da diese nicht nur fortwahrend 
in Grundlast betrieben werden. sondern auch langere 
Bestrahlungsdauern im Vergleich zum erfindungsgema- 
Ben Gerat bendtigen. 

*5 Die untcrschiedliche Harte ist moglicherweisc da- 
durch zu erklaren, daB bei Benutzung der erfindungsge- 
maBen Anordnung der HarteprozeB durch ein kontinu- 
ierliches Ansteigen der aufgenommenen Leistung 
gleichmaBig erfolgu dagegen bei Verwenden der 

4fl Impulsmethode die auBeren Schichten sehr schnell 
gehartet werden, so daB diese ein Harten der inneren 
Schichten erschweren. 
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